
REGULAMIN 

III Zawodów Strzeleckich „O Puchar Dyrektora Ryńskiego Centrum Kultury” 

 

I. CEL ZAWODÓW 

Doskonalenie umiejętności strzeleckich, popularyzacja sportu strzeleckiego. 

 

II. ORGANIZATOR ZAWODÓW 

LOK Sekcja Strzelecka Ryn 

 

III. FUNKCYJNI ZAWODÓW 

Kierownik zawodów - Zdzisław Górski 

Sędzia główny zawodów – Zdzisław Górski 

Sędziowie liniowi – Zdzisław Górski, Krzysztof Modzelewski, Tadeusz Kwiatkowski, 

Andrzej Żmijewski 

 

IV. OPIEKA LEKARSKA ZAPEWNIONA 

 

V. TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW 

18 lipiec 2015 r. (sobota), godz. 10:00 

Strzelnica Sportowa „SOKÓŁ” w Rynie 

 

VI. KONKURENCJE 

1. Broń długa (KBKS) 

- cel: tarcza sportowa 

- dystans: 50 m 

- postawa leżąca 

- amunicja i czas: 3 strzały próbne, następnie 10 strzałów punktowanych (oceniane 10 

najlepszych) 

 

2. Broń długa (KBAK-47) 

- cel: tarcza sportowa 

- dystans: 50 m 

- postawa leżąca 

- amunicja i czas: 3 strzały próbne, następnie 10 strzałów punktowanych (oceniane 10 

najlepszych) 

 

3. Broń długa (KBKS) – „POJEDYNEK STRZELECKI” 

- cel: biatlonki, krążek samo opadający o średnicy 11 cm 

- dystans: 30 m 

- dobieg do stanowisk strzeleckich 20 m, postawa leżąca 

- amunicja i czas: po 3 strzały z pozycji, 5 pkt za zwycięstwo drużyny (wygrywa drużyna 

która najszybciej zestrzeli 3 krążki dla przeciwnej drużyny). 

 

4. Broń długa (KBAK-47) – „SOKOLE OKO” 

- cel: tarcza sportowa 

- dystans: 50 m 

- postawa stojąca z wolnej ręki (bez podpórki) 



- amunicja i czas: 1 strzał punktowany (najlepszy wynik wygrywa) 

 

VII. BROŃ I AMUNICJA 

Broń i amunicję zapewnia organizator. 

 

VIII. PUNKTACJA ZAWODÓW 

Klasyfikacja drużynowa: suma punktów zdobytych przez 3 zawodników w 3 konkurencjach. 

Klasyfikacja indywidualna: suma punktów zdobytych przez zawodnika w 2 konkurencjach (w 

przypadku równej ilości punktów decyduje ilość trafień: 10, 9 itd.). 

 

IX. NAGRODY 

Klasyfikacja drużynowa: 

I, II, III miejsce – puchary i dyplomy 

IV, V, VI, VII, VIII, IX, X miejsce – dyplomy 

 

Klasyfikacja indywidualna: 

I, II, III miejsce – medale i dyplomy 

IV, V, VI, VII, VIII, IX, X miejsce – dyplomy 

 

X. ZGŁOSZENIA 

Do udziału w zawodach uprawnione są drużyny i zawodnicy zgłoszeni w regulaminowym 

terminie do 18.07.2015 r. w Ryńskim Centrum Kultury lub w dniu zawodów przed ich 

rozpoczęciem. Drużyna składa się z 3 zawodników. Można startować indywidualnie. 

 

XI. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

Wpisowe od 1 osoby wynosi 30 zł. Wpisowe w dniu zawodów na strzelnicy. Zapewniamy 

ciepły posiłek dla zawodników. 

 

Wręczenie pucharów, medali i dyplomów odbędzie się tego samego dnia o godz. 17:00 na 

amfiteatrze nad J. Ołów w Rynie !!! 

 

ZAWODY ZOSTANĄ PRZEPROWADZONE ZGODNIE Z POWYŻSZYM 

REGULAMINEM 


