
LIGA OBRONY KRAJU – SEKCJA STRZELECKA RYN 

 
REGULAMIN 

II Zimowe Zawody Strzeleckie Trzech Osi 

 

I. CEL ZAWODÓW 

Doskonalenie umiejętności strzeleckich, popularyzacja sportu strzeleckiego. 

 

II. ORGANIZATOR ZAWODÓW 

LOK Sekcja Strzelecka Ryn 

 

III. FUNKCYJNI ZAWODÓW 

Kierownik zawodów – Robert Sobiecki 

Sędzia główny zawodów – Zdzisław Górski 

Sędziowie liniowi – Zdzisław Górski, Krzysztof Modzelewski, Tadeusz Kwiatkowski 

Biuro obliczeń: Andrzej Żmijewski 

 

IV. OPIEKA LEKARSKA ZAPEWNIONA 

 

V. TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW 

20 styczeń 2019 r. (niedziela), godz. 09:00 

Strzelnica Sportowa „SOKÓŁ” w Rynie 

 

VI. KONKURENCJE 

1. Broń długa (Karabinek Bushmaster AR 15) 

- cel: tarcza figura bojowa 

- dystans: 200 m 

- postawa leżąca 

- amunicja: 3 strzały próbne, następnie 5 strzałów punktowanych (oceniane 5 najlepszych) 

 

2. Broń długa (Karabinek Cz Tactitals  858) 

- cel: tarcza figura bojowa 

- dystans: 100 m 

- postawa leżąca 

- amunicja: 3 strzały próbne, następnie 5 strzałów punktowanych (oceniane 5 najlepszych) 

 

3. Broń długa (Karabinek SM 2)  

- cel: tarcza sportowa 

- dystans: 50 m 

- postawa leżąca 

- amunicja: 3 strzały próbne, następnie 5 strzałów punktowanych (oceniane 5 najlepszych) 

 

VII. BROŃ I AMUNICJA 

Broń i amunicję zapewnia organizator. 

 

VIII. PUNKTACJA ZAWODÓW 

Klasyfikacja indywidualna: suma punktów zdobytych przez zawodnika w każdej konkurencji 

osobno oraz w 3 konkurencjach (suma), w przypadku równej ilości punktów decyduje ilość 

trafień: 10, 9 itd. 



Klasyfikacja drużynowa: suma punktów zdobytych przez 3 zawodników w 3 konkurencjach, 

w przypadku równej ilości punktów decyduje ilość trafień: 10, 9 itd. 

 

IX. NAGRODY 

Klasyfikacja indywidualna: 

I, II, III miejsce – medale i dyplomy w każdej z konkurencji oraz w trójboju 

IV, V, VI miejsce – dyplomy 

Kategoria Kobiet – najlepszy zawodnik (statuetka i dyplom) 

Klasyfikacja drużynowa: 

I, II, III miejsce – puchary i dyplomy w trójboju 

IV, V, VI miejsce – dyplomy  

 

X. ZGŁOSZENIA 

Do udziału w zawodach uprawnieni są zawodnicy zgłoszeni w regulaminowym terminie do 

20.01.2019 r. do godz. 09:00 (w dniu zawodów na strzelnicy przed ich rozpoczęciem).  

 

XI. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

Wpisowe od 1 osoby wynosi 35 zł. Wpisowe w dniu zawodów na strzelnicy.  

 

ZAWODY ZOSTANĄ PRZEPROWADZONE ZGODNIE Z POWYŻSZYM 

REGULAMINEM 


