
REGULAMIN  

 Zawodów Strzeleckich „O Puchar Prezesa firmy 
FRAMAR” 

 
 
I. CEL ZAWODÓW 
 
1. DOSKONALENIE UMIEJĘTNOŚCI STRZELECKICH  
2. POPULARYZACJA SPORTU STRZELECKIEGO 
 
II. ORGANIZATOR ZAWODÓW 
 
LOK Sekcja Strzelecka Ryn 
 
III.FUNKCYJNI ZAWODÓW 
 
1. KIEROWNIK ZAWODÓW KOL.KRZYSZTOF MODZELEWSKI  
2. SĘDZIA GŁÓWNY KOL. ZDZISŁAW GÓRSKI 
3. SĘDZIOWIE LINIOWI KOL. KRZYSZTOF MODZELEWSKI, WALDEMAR BUTTNER, 

ŁUKASZ IWANIUK, ZDZISŁAW GÓRSKI, ANDRZEJ ŻMIJEWSKI. 
 

IV.OPRAWA MEDIALNA 
 
1. KOL. ZDZISŁAW GÓRSKI  
2. KOL. ROBERT SOBIECKI 

 
V.OPIEKA LEKARSKA 
 
ZAPEWNIONA 
 
VI.TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW 
 

- 27 PAŹDZIERNIKA 2013 ROKU, GODZ. 10:00 

- STRZELNICA „SOKÓŁ” W RYNIE 
 
VII.KONKURENCJE  
 

1.KONKURENCJA I BROŃ DŁUGA 
- CEL    TARCZE FIGURA BOJOWA Z PIERŚCIENIAMI  
- ODLEGŁOŚĆ   50 METRÓW 
- POSTAWA   LEŻĄCA 
- AMUNICJA I CZAS            3 strzały próbne następnie 10 strzałów punktowanych  (oceniane 10 

najlepszych  ) 
 
2. KONKURENCJA II BROŃ DŁUGA 
- broń - karabin sportowy kal. 5,6 mm, przyrządy otwarte;  
- strzelanie - pozycja leżąca oraz stojąca z wolnej ręki; 
- cel – biatlonki, krążek samo opadający o średnicy 11 cm;   odległość 50m; 



- zasady strzelania - każdy zawodnik oddaje 5 strzałów z pozycji leżącej i 5 strzałów z 
pozycji stojącej, za każde trafienie otrzymuje 5 pkt. 
 
3.KONKURENCJA III BROŃ KRÓTKA 
- CEL    TARCZE Ts-2  
- ODLEGŁOŚĆ   25 METRÓW 
- POSTAWA   STOJĄCA ( Z WOLNEJ RĘKI LUB OBURĄCZ) 
- AMUNICJA I CZAS            3 strzały próbne następnie 5 strzałów punktowanych  bez 

ograniczenia czasu  
 
 
VIII.BROŃ I AMUNICJA 
 
Broń i amunicję zapewnia organizator.  
 
IX.PUNKTACJA ZAWODÓW 
 
ZESPOŁOWO   - SUMA PUNKTÓW UZYSKANYCH PRZEZ 3 ZAWODNIKÓW 
INDYWIDUALNIE - MIEJSCE ZAWODNIKA OKREŚLA SUMA PUNKTÓW 

UZYSKANYCH PRZEZ ZAWODNIKA (w przypadku równej ilości 
punktów decyduje strzelenie ilości 10 , 9 itd.) 

X.NAGRODY 
 
ZESPOŁOWO -  I, II, III MIEJSCA – PUCHARY, DYPLOMY 
     

 

 
INDYWIDUALNIE -  I, II, III – MEDALE, DYPLOMY (broń długa, krótka i trójbój) 
     
 
Sponsor:  

FRAMAR 
ul. Karola Miarki 32 

42-660 Kalety 
 
XI.ZGŁOSZENIA 
 
1. DO UDZIAŁU W ZAWODACH UPRAWNIONE SĄ DRUŻYNY ZGŁOSZONE W 

REGULAMINOWYM TERMINIE  
2. ZESPÓŁ SKŁADA SIĘ Z 3 ZAWODNIKÓW 
3. ZŁOSZENIE DO ZAWODÓW NALEŻY SKŁADAĆ TELEFONICZNIE: 

506257448 (K. Modzelewski) 
oraz w dniu zawodów przed ich rozpoczęciem na strzelnicy. 

 
XII. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
Wpisowe od osoby wynosi 25zł (kwota zawiera koszt amunicji, materiałów oraz gorący 
posiłek). 
Wpisowe można opłacić w dniu zawodów na strzelnicy. 
 
ZAWODY ZOSTANĄ PRZEPROWADZONE ZGODNIE Z POWYŻSZYM REGULAMINEM  


